PROMOCJA ZDROWIA
DZIECI I MLODZIEZY

V SEMINARIUM NAUKOWO-SZKOLENIOWE ,PROMOCJA ZDROWIA W DZIALANIU"
ORGANIZATORZY:

@ U, GTS) SEKCJA SOCJOLOGII
= DI S ZDROWIA | MEDYCYNY PTS

Termin: 19 pazdziernik 2019 r.
Miejsce: Centrum Rozwoju Zawodowego "Krzywy Komin",
ul. S. Dubois 33-35a, Wroctaw

Moderatorzy Sesji:

dr Matgorzata Synowiec-Pitat

Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu;

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw;

Przewodniczaca Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego;

dr Krzysztof Puchalski
Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w todzi;
Wiceprzewodniczacy Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

dr Agnieszka Borowiec
Zaktad Epidemiologii Prewencji Choréb Uktadu Krazenia i Promocji Zdrowia, Instytut Kardiologii, Warszawa;
Sekretarz Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

Komitet Naukowy:

dr hab. Mariola Bienko

Instytut Stosowanych Nauk Spotecznych, Uniwersytet Warszawski;
Cztonek Rady Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

dr Zofia Storiska
Zaktad Epidemiologii, Prewencji Chordb Uktadu Krazenia i Promocji Zdrowia, Instytut Kardiologii, Warszawa;
Cztonek Rady Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

dr Matgorzata Synowiec-Pitat

Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu;

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw;

Przewodniczaca Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego;

dr Krzysztof Puchalski
Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w todzi;
Wiceprzewodniczacy Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

dr Agnieszka Borowiec
Zaktad Epidemiologii, Prewencji Chordb Uktadu Krazenia i Promocji Zdrowia, Instytut Kardiologii, Warszawa;
Sekretarz Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

dr Anna Patega
Katedra i Zaktad Psychiatrii, Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu;
Cztonek Zarzadu Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw



Komitet Organizacyjny:

dr Matgorzata Synowiec-Pitat - Przewodniczaca

Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw;

Przewodniczaca Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego;

lek. med. Michat Jedrzejek - Sekretarz
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu; Wiceprezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

Cztonkowie:

dr Anna Patega

Katedra i Zaktad Psychiatrii, Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu;
Cztonek Zarzadu Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

dr Krzysztof Puchalski
Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w todzi;
Wiceprzewodniczacy Zarzgdu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

dr Agnieszka Borowiec
Zaktad Epidemiologii, Prewencji Chordb Uktadu Krazenia i Promocji Zdrowia, Instytut Kardiologii, Warszawa;
Sekretarz Zarzadu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego

mgr Anna Przeliorz-Pyszczek
Zaktad Dietetyki Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu



PROGRAM SESJI NAUKOWEJ

14.00 - 14.30
INTERNET A SEKSUALIZACJA

mgr Aleksandra Dulas
Prezeska Zarzadu Fundacja Nowoczesnej Edukacji SPUNK, £6dz;
Redaktorka Naczelna tédzkiej Gazety Spotecznej Miasto £

Streszczenie wystapienia:

Zagrozenia dla mtodziezy, zwigzane z seksualnoscia ptynace z Internetu - pornografia, sekstingiem, portalami randkowymi,
wizerunkiem kobiety i mezczyzny kreowanym w mediach. Wystapienie bedzie prébg odpowiedzi na pytania: Jak edukacja
seksualna moze by¢ profilaktyka ryzykownych zachowan w Internecie? oraz jak pracowac¢ z mtodziezg i rodzicami, zeby
wspierac pozytywny rozwoj seksualnosci?

14.30 - 15.00
Z DZIECMI O ZDROWIU

dr n. med. Aldona Jankowska
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Streszczenie wystapienia:

Edukacja zdrowotna dzieci w szkole podstawowej jest niezwykle istotna dla ich przysztego zdrowia, jakos$ci ich zycia,
sposobu ich funkcjonowania w zyciu spotecznym i rodzinnym oraz zdrowia ich przysztych dzieci. W tresci referatu zostana
przedstawione wyniki badan ankietowych, dotyczacych poziomu wiedzy na temat zdrowia przeprowadzonych wséréd dzieci
w wieku szkolnym oraz ich rodzicéw.

15.00 - 15.30
OSOBA NIENEUROTYPOWA W GRUPIE ROWIESNICZEJ. JAK Z DZIECMI | MLODZIEZA
ROZMAWIAC 0 ZABURZENIACH ZE SPECTRUM AUTYZMU. ROZWAZANIA WSTEPNE

dr Maja Drzazga-Lech
Instytut Socjologii, Uniwersytet Slgski

mgr Marta Ir
Akademia WSB w Dabrowie Gérniczej

Streszczenie wystapienia:

Zaburzenia ze spectrum autyzmu sg coraz czesciej diagnozowane w Polsce wséréd dzieci przed 3 rokiem zycia. Pocigga

to za sobg wtaczanie dzieci w wyspecjalizowany proces diagnostyczny i terapeutyczny. Obecnie w Polsce dysponujemy
siecig przedszkoli i szk6t z oddziatami integracyjnymi. Z jednej strony stwarza to mozliwo$¢ nawigzywania rzeczywistych
relacji rowiesniczych pomigedzy osobami neurotypowymii nieneurotypowymi. Z drugiej strony istnieje zagrozenie,

ze zauwazalna ,inno$¢” charakterystyczna dla zachowan oséb autystycznych, stanie sie zaczynem proceséw wykluczenia

z grupy réwiesniczej, strukture ktérej w przewazajgcej mierze tworzg osoby neurotypowe oraz wyksztatcenia sig i utrwalenia
wsrdd osob neurotypowych postawy zamknietej na ,innos¢”, ,nietypowosc¢”. Dlatego istotne jest, aby na kazdym szczeblu
edukacji, w sposob wielokanatowy edukowac i promowac postawy niewykluczajgce wobec oséb z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, bioragc pod uwage gtos wszystkich aktoréw spotecznych, ktérych to zagadnienia dotyczy. Referat jest apelem

o przestrzen dla dialogu z réznymi interesariuszami tego zagadnienia. Zawiera on rowniez wskazéwki dotyczace tego,

w jaki sposdb mozna taki dialog moderowac.

15.30 - 16.00
DYSKUSJA

16.00 - 16.30
PRZERWA KAWOWA

16.30 - 17.00
ZACHOWANIA SAMOBOJCZE MLODZIEZY - WYBRANE ASPEKTY ZJAWISKA

dr n. hum. Krzysztof Rosa
Zaktad Socjologii, Uniwersytet Medyczny w todzi
Streszczenie wystapienia:

Wystgpienie omawia cztery aspekty zachowarn samobdjczych mtodziezy:
1) skale zjawiska, 2) uwarunkowania i czynniki ryzyka, 3) czynniki protekcyjne, 4) strategie prewencyjne.



17.00 -17.30
ZDROWIE MLODZIEZY LGBT W POLSCE

dr n. o zdr. Kosma Kotodziej
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Streszczenie wystgpienia:

W zestawieniu stworzonym przez organizacje ILGA-Europa, badajagcym przychylno$¢ wobec mniejszosci seksualnych,
okazato sig, iz Polska na 49 krajow klasyfikuje sie na 37 miejscu. Jest to bardzo odlegte miejsce i pokazuje, jak duzy mamy
problem z zakorzeniong w naszym spoteczenistwie homofobig. Wcigz powtarzane sa stereotypy i nieprawdziwe informacje,
przekazywane w mediach, Internecie czy podczas edukacji w szkotach. Brak prawidtowej edukacji, heteronorma, homofobia
i stres mniejszoSciowy majag bezposredni wptyw na jako$¢ zycia oraz na zdrowie mtodziezy LGBT. Referat ma na celu
przyblizenie konsekwencji psychosomatycznych wyzej wymienionych czynnikéw. W prezentacji zostang takze
przedstawione wyniki badan z lat 2016 i 2018 na temat mysli samobdjczych oraz préb samobdjczych u mtodziezy LGBT.

17.30 - 18.00
DYSKUSJA



